
 

【園長コラム】「枝葉を伸ばす」【園長コラム】「枝葉を伸ばす」【園長コラム】「枝葉を伸ばす」【園長コラム】「枝葉を伸ばす」    

 

 今月は「いもっこまつり」で焼き芋を焼きました。 

 ゆり組さんが自分たちで掘ったサツマイモを、手伝ってもらいながらも自分たちで焼き、

ばら組さん、すみれ組さんに振る舞うという趣向です。 

 初めて火を見て顔がほてることにとまどう子がいれば、もくもく上がる煙のにおいを「く

さい！」という子がいたり、反応はさまざま。焦げがついたイモを前に最初は戸惑いながら、

後には濃い甘さに夢中になって多少無理してでも食べようとする様子は、子ども本来のもつ

たくましさを感じる場面です。 

 普段の食事とは違い、五感を同時に使ってのよい体験となったのではないかと思います。 

 

 私たち大人は子どもに比べれば、ずいぶんとたくさんのことができます。そこで幼い子を

教え導くことが良識ある大人の役割、と思いがちです。ところがどうやら子どもは大人が期

待するほど教えてもらいたいとは考えていないようです。 

 それよりも自分自身が体験したこと、考えたことを中心に自分自身の世界を作り上げてい

きます。これは体の発達が一段落する８才前後まで続き、木がたくさんの枝葉を伸ばすよう

に興味のおもむくまま遊び、学びます。 

 

 先日見学にうかがった保育園でこんなことがありました。その園の園庭には木登りができ

る太い枝が伸びた木があります。その脇で 3才の園児さんが保育者に木登りをせがんでいま

した。どうやら年長組のお兄さんが登っているのを見てうらやましくなったようで、枝に乗

せてくれと言っているようです。しかし保育者はお手伝いすることもなく、園児さんは木に

登れませんでした。 

 しばらくして、「みてー！ みてー！」という声が園庭に響きました。声がする方を見ると、

先ほどの木登りをせがんでいた園児さんが木に登っています。自分自身の力でよじ登れたよ

うです。その時、その園の園長先生がおっしゃったのは「登れた子は降りられます。登らさ

れた子は降りられなくて怪我をします」という言葉でした。 

 

 大人がやってしまえばそれほど難しいことではなくても、子ども自身が行なうことだけが

枝葉を作ります。この枝葉がどれだけ茂らせることができるかが、大人に与えられた役割な

のかもしれません。 

 

園長 橋本貴志    

 

１０１０１０１０日（水）音楽リズム日（水）音楽リズム日（水）音楽リズム日（水）音楽リズム        
【時間】１０：００～【時間】１０：００～【時間】１０：００～【時間】１０：００～    【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール    
みんなと一緒にリズム遊びを楽しみましょう！みんなと一緒にリズム遊びを楽しみましょう！みんなと一緒にリズム遊びを楽しみましょう！みんなと一緒にリズム遊びを楽しみましょう！    

    

１８１８１８１８日（木）誕生会日（木）誕生会日（木）誕生会日（木）誕生会    【時間】９：３０～【時間】９：３０～【時間】９：３０～【時間】９：３０～    【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール        

出し物はじゃんけん列車ゲームをします。出し物はじゃんけん列車ゲームをします。出し物はじゃんけん列車ゲームをします。出し物はじゃんけん列車ゲームをします。    

誕生月のお友だちは保育園園児と一緒にお祝いをします。誕生月のお友だちは保育園園児と一緒にお祝いをします。誕生月のお友だちは保育園園児と一緒にお祝いをします。誕生月のお友だちは保育園園児と一緒にお祝いをします。    

    

２４日２４日２４日２４日（水（水（水（水）クリスマス会）クリスマス会）クリスマス会）クリスマス会    
【【【【時間】９：３０～時間】９：３０～時間】９：３０～時間】９：３０～    【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール【会場】園ホール     

サンタさんにあえるといいね！サンタさんにあえるといいね！サンタさんにあえるといいね！サンタさんにあえるといいね！    

出し物は職員による劇とベル演奏出し物は職員による劇とベル演奏出し物は職員による劇とベル演奏出し物は職員による劇とベル演奏です。です。です。です。    

✿✿✿✿12121212 月月月月 29292929 日日日日((((日日日日))))～～～～1111 月４月４月４月４日日日日((((日日日日))))まで休園まで休園まで休園まで休園致します致します致します致します✿✿✿✿    
    

ななくにだより

    

    

    

今 井 保 育 園今 井 保 育 園今 井 保 育 園今 井 保 育 園 子 育 て ひ ろ ば子 育 て ひ ろ ば子 育 て ひ ろ ば子 育 て ひ ろ ば    

『『『『    なななな    なななな    くくくく    にににに    』』』』                    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

【日【日【日【日    時】時】時】時】    ２６年１２月３日（水）２６年１２月３日（水）２６年１２月３日（水）２６年１２月３日（水）    １０時～１０時～１０時～１０時～    

【講【講【講【講    師】師】師】師】交通安全協会婦人部交通安全協会婦人部交通安全協会婦人部交通安全協会婦人部    青梅警察青梅警察青梅警察青梅警察の方の方の方の方    

【時【時【時【時    間】１０：００～１１：０間】１０：００～１１：０間】１０：００～１１：０間】１０：００～１１：０００００    【会場】【会場】【会場】【会場】    今井保育園ホール今井保育園ホール今井保育園ホール今井保育園ホール    

熱がでた時 

食欲がなくなりがちです。 

子どもが好きなもので、食べ

やすく消化のよいものを食

べさせましょう。 

きちんと食べる 

         
 

    
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

         
  

 

 

 
   

     

        

    

            

        
    

 
    

本の読み聞かせはお子さまの感性を本の読み聞かせはお子さまの感性を本の読み聞かせはお子さまの感性を本の読み聞かせはお子さまの感性を    

豊かに育みます。どうぞご利用下さい。豊かに育みます。どうぞご利用下さい。豊かに育みます。どうぞご利用下さい。豊かに育みます。どうぞご利用下さい。    

    

◆◆◆◆    場所園ホール後方場所園ホール後方場所園ホール後方場所園ホール後方    

◆◆◆◆    貸出し期間２泊３日貸出し期間２泊３日貸出し期間２泊３日貸出し期間２泊３日    

（貸し出し期間をお守り下さい。）（貸し出し期間をお守り下さい。）（貸し出し期間をお守り下さい。）（貸し出し期間をお守り下さい。）    

◆◆◆◆    貸出しノートに記入して下さい。貸出しノートに記入して下さい。貸出しノートに記入して下さい。貸出しノートに記入して下さい。    

 

    

『どうぶつたちのおかいもの』『どうぶつたちのおかいもの』『どうぶつたちのおかいもの』『どうぶつたちのおかいもの』    

出版社：出版社：出版社：出版社：福音館書店福音館書店福音館書店福音館書店    作者：作者：作者：作者：わたなべしげおわたなべしげおわたなべしげおわたなべしげお    

『ずいずいずっころばし』『ずいずいずっころばし』『ずいずいずっころばし』『ずいずいずっころばし』    

出版社：福音館書店出版社：福音館書店出版社：福音館書店出版社：福音館書店    作者：せがわやすお作者：せがわやすお作者：せがわやすお作者：せがわやすお    

『ねずみくんのチョッキ』『ねずみくんのチョッキ』『ねずみくんのチョッキ』『ねずみくんのチョッキ』    

出版社：福音館書店出版社：福音館書店出版社：福音館書店出版社：福音館書店    作者：なかえよしを作者：なかえよしを作者：なかえよしを作者：なかえよしを    

『おもちのきもち『おもちのきもち『おもちのきもち『おもちのきもち』』』』    

出出出出版社：福音館書店版社：福音館書店版社：福音館書店版社：福音館書店    作者：かがくいひろし作者：かがくいひろし作者：かがくいひろし作者：かがくいひろし    

【利用日】（予約なし）（予約なし）（予約なし）（予約なし）            

月～金曜日の毎日（祝日を除く    

【時 間】    ９：００～１１：００ 

１４：３０～１５：３０ 

【会 場】保育園の園庭・保育室  

 【対 象】乳幼児と保護者  

☆育児相談も随時受けております。  

    

【【【【    お問い合わせお問い合わせお問い合わせお問い合わせ    】】】】    今井保育園今井保育園今井保育園今井保育園                

電話：０４２８（３１）５８５６電話：０４２８（３１）５８５６電話：０４２８（３１）５８５６電話：０４２８（３１）５８５６            

    ＦＡＸ：０４２８（３１）６６６ＦＡＸ：０４２８（３１）６６６ＦＡＸ：０４２８（３１）６６６ＦＡＸ：０４２８（３１）６６６５５５５    

✿✿✿✿    図書コーナーより図書コーナーより図書コーナーより図書コーナーより    新刊本のお知らせ新刊本のお知らせ新刊本のお知らせ新刊本のお知らせ✿✿✿✿    

 

今井保育園今井保育園今井保育園今井保育園    栄養士より栄養士より栄養士より栄養士より    ワンポイントコーナーワンポイントコーナーワンポイントコーナーワンポイントコーナー     

今井保育園今井保育園今井保育園今井保育園    子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば    

1111２２２２    月月月月    のののの    行行行行    事事事事    予予予予    定定定定 

★☆★☆★☆★☆    2222６年度６年度６年度６年度    1111２月２月２月２月号号号号    ★☆★★☆★★☆★★☆★     

1111    月月月月    のののの    行行行行    事事事事    予予予予    定定定定        

絵本・紙芝居の貸し出し利用について絵本・紙芝居の貸し出し利用について絵本・紙芝居の貸し出し利用について絵本・紙芝居の貸し出し利用について    

９９９９日（金）日（金）日（金）日（金）    新年お楽しみ会（観劇：劇団風の子）新年お楽しみ会（観劇：劇団風の子）新年お楽しみ会（観劇：劇団風の子）新年お楽しみ会（観劇：劇団風の子）        

２２２２２２２２日日日日((((木）木）木）木）    誕生会誕生会誕生会誕生会                                        
２２２２３３３３日（金）日（金）日（金）日（金）    育児講座：親子音楽リズム（午後）育児講座：親子音楽リズム（午後）育児講座：親子音楽リズム（午後）育児講座：親子音楽リズム（午後）        

育児講座育児講座育児講座育児講座『『『『    交通安全教室交通安全教室交通安全教室交通安全教室    』』』』    

～風邪をひいた時の食事～～風邪をひいた時の食事～～風邪をひいた時の食事～～風邪をひいた時の食事～    
気温が低くなり、寒くなってくると、風邪がはやってきます。 

「風邪は万病のもと」ともいいます。悪化する前に早めに対応し

ましょう。    
 

下痢をしている時 

体の中から水分や無機質が 

失われていきます。よく 

煮込んだ野菜スープなどを 

食べさせましょう。 

 

喉が痛い時 

 辛いものや酸味のあ

るものなどの刺激物は

控えて、ゼリーなど喉ご

しがよいものを食べさ

せましょう。 

 

元気に外で遊ぶ しっかり寝る・休む 

 

きれいに手を洗う 

 


